Prefeitura Municipal de Tatuil

Secretaria Municipal de Saude
Avenida Cénegoe Jodc Climaco, 140 - CEP: 18.270-900 ~ Tatui -~ 8P
Fone: (0%¥15) 058855

Tatui, 03 de maio de 2023.

OFICIO N°. 1166/2023 — GABINETE DA SECRETARIA
Assunto: Resposta do Requerimento 1132/2023

Autoria: Vereador Hduardo Dade Sallum

Com nossos cordlials cumprimentos, venho por meio do
presente prestar informagbes a Vossa Senhoria com relacdo ao
Requerimento 1132/2023 emitido pela Camara Municipal de Tatui

a fim de que se de resposta a referida Casa Legislativa.

Segue relatdrio anexo, conforme solicitado.

Sem mais para o momento, deixamos votos de alta estima e

consideracgdo.

Roseli de Fatim ochi
Secretaria Municipal“de Saude

Ao Iimo. Senhor

GUSTAVO DUARTE ELIAS DE ALMEIDA

Secretario Municipal de Governc e Negdcios Juridicos
Prefeitura de Tatui-SP
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Tatui, 27 de abril de 2023.

Oficio n® 048/2023 — RAPS

Ref: Oficio 1080/2023 - Gabinete da Secretiaria da Satide
Assunto: Resposta ao Requerimento n°® 1132/2023 da Camara
Municipal de Tatui.

Prezada Sr@,

Em resposta ao requerimento acima mencionado,
informamos que o suicidio & o resultado de uma convergéncia
de fatores de risco, entre eles, genéticos, psicoldgicos,
socials, culturais, e as vezes combinados com experiéncias
de trauma e perda. Pessoas gue tiram a propria vida
representam um grupo hetercgéneo, com influéncias causais
Unicas, complexas e multifacetadas que precedem seu ato
final. Essa heterogeneidade apresenta desafios para os
especialistas em prevencdo de suicidio. Esses desafios podem
Ser superados pela adocdo de uma abordagem multinivel e coesa
para a sua prevencao.

Todos os anos, o suicidio aparece entre as 20 principais
causas de morte em todo o mundo para pessoas de todas as
idades. E responsavel por mais de 800.000 mortes, o que
equivale a um suicidio a cada 40 seguncos. Cada vida perdida
reprasenta um parceiro, [ilho, pai, mae, amigo ou colega de
alguém. Para cada suicidio, aproximadamente 135 pessoas
sofrem intenso luto ou sic afetadas de outra forma. Isso
equivale a 108 milhdes de pessoas por ano gue sdo
profundamente afetadas pelo comportamento suicida. O
comportamento suicida inclui suicidio e também engloba
ideacdo suicida e tentativas de suicidio. Para cada suicidio,
25 pessoas fazem uma tentativa de suicidio e muitas outras
tém pensamentos sérios de suicidio.

A prevencdo do suicidio requer o esforgco de todos:
familia, amigos, colegas de trabalho, membros da comunidade,
educadores, lideres religicsos, profissionais de saude,
funcionadrios, politicos, governos e requer estratégias
integrativas que englobem o trabalho no nivel individual, de
sistemas e da comunidade.

Pesquisas sugerem que os esforgos de prevencio do
suicidio serdo muito mais eficazes se abrangerem varios
niveis e incorporarem varias intervencdes. Isso réquer
intervencgdes nas comunidades e envolvem reformas sociais e
pecliticas. Para alcancar o objetivo comum de prevencdo do
comportamento suicida, organizacdes, legisladores e membros
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da sociedade devem trabalhar de forma «colaborativa e
coordenada, utilizando uma abordagem multidisciplinar.

O comportamento suicida & universal, nic conhece
fronteiras e por isso afeta a todos. Suas experiéncias séo
inestimédveis para basear as medidas de prevencdo do suicidio
¢ 0 fornecimento de suporte para pessoas suicidas e aqueles
a0 seu redor. O envolvimento de pessoas com exXperiéncia nessa
tematica, em pesquisas, avaliagdo e intervencdo, deve ser
central para o trabalho de todas as organizagdes que abordam
o comportamento suicida.

No Brasil s&o registrados cerca de 12 mil suicidios
todos os anos. Cerca de 96,8% dos casos estavanm relacionados
a transtornos mentais. Em primeiro lugar esti a depressdo,
sequida do transtorno bipolar e do abuso de subst&ncias. Comn
esses numercs, o suicidio encontra-se entre as trés
principais causas de morte em individuos com idade entre 15
e 29 anos no mundo.

Diante desse quadro se agravando a cada ano gue passa,
pricipalmente devide as consequéncias da pandemia ti3o
recente, a nossa Rede de Atencdo Psicossocial - RAPS, vem
articulando com outras secretarias (Educacdo e Scciall,
formas de enfrentamento e prevengdo as doengids mentais, assim
come © apoio as familias que estdo enfrentando situacdes de
sofrimento psiquico; e também como os casos de automutilacio
e de autoexterminio.

O trabalho de prevencdo na salGde mental nunca & um
trabalho isolado, apenas da saude, mas como j& citado,
precisa ser um esforco multidisciplinar, um olhar mais amplo
da sociedade para a compreensao do ser-humano, seu
comportamento e a forma que se relaciona com o seu meio.

Hoje contamos com varios psicbélogos na rede de atencso
basica e especializada, gque além de atenderen clinicamente
08 usuarios em situacdo de sofrimento psiguico, gquando
solicitades, realizam palestras nas escolas e centro de
referé&ncias Aas comunidades, falando sobre a prevencioc no
dmbito da saudde mental, afim de despertar a reflexio,
conscientizacdo sobre a prevencdo e intervencdo em diversos
ambientes sociais.

No nosso municipio, o usuario pode procurar ajuda nos
servicos de Sadde, como os Centro de Atencdo Psicossocial -~
CAPS II e CAPS AD, nas Unidades Badsicas de Satde - URS. E
ainda através do telefone 188, do Centro de Valorizacio a
Vida - CVV. Em caso de emergéncia o SAMU 192, UPA, Pronto
Socorro e Hospital.
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Sem mais para o momento, deixamos votos de elevada

estima e consideracédo.

Cintia Scaglioni
Diretora da Rede de
Atencgdo Psicossocial - RAPS

Ilma.
Sr®*. Roseli de FAtima Mochi
Secretaria Municipal de Satide
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