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M‘\' £ ¢/ Assunto: Institui como atividade Essencial os
\ 1 = 8 eslabslecimentos de prestagéo de servigo de educagan
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fisicas 8 men'tais, a préatica da atividads fisica da
populagéo no &mbito do Municipio da Tatul

Institui como Atividade Essencial os estabelecimentos de

A prestagdo de servigos de educagdo fisica publicos ou
privados, como forma de prevenir doencas fisicas e
mentais, a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico
como essenciais para saude da populagdo no ambito do
Municipio de latui e da outras providéncias.™

A-Camara Municipal de Tatui decreta:

Art. 19 Fica instituida a pratica de atividades fisicas. orientadas por profissionais da
Educagdo Fisica. como essenciais para saude da populagio e declara a Essencialidade dos
estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo fisica publicos ou privados como
forma de prevenir doengas fisicas ¢ mentais no ambito do Municipio de Tatui.

$19 Fica estabelecido que as academias de musculagdio. ginasticas. natagfo,
hidroginastica. artes marciais ¢ demais as modalidades esportivas como atividades essenciais
a sadde mesmo em periodo, de calamidade publica.

§2° Podera ser realizada a limitagao do numero de pessoas. além de adotadas medidas
de c¢ontengdo sanitarias objetivando impedir a* propagaciio de doengas. de acordo com a’
aravidade da situagio ¢ desde que por decisdo devidamente fundamentada ¢m normas
sanitarias ¢ de seguranga pablica, a qual indicara a extensiio. motivos e critérios técnicos e
cientificos ecnmbasadores das restrigoes que porventura venham a ser expostas.

“Art 2 As despesas decorrentes da execugiio desta Lei correrdo por conta de dotagdes
oreamentarias proprias. suplementadas se necessario.

Art. 57 Lsta Ler entra em vigor na data de sua publicagao.
Sala das Sessdes Vereador Rafael Orsi Filho. 04 de fevereiro de 2021.
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JUSTIFICATIVA .

O presente projeto de lei que ora submeto a analise dos nobres pares tem por objetivo
garantir a essencialidade da atividade fisita e do exercicio fisico e garantir o funcionamento de
estabelecimento que prestam estes servigos de salde por profissionais de educagfio fisica. A
atividade fisica regular ¢ capaz-de melhorar a circulagfio sanguinea, fortalecer o sistema
imunologico..ajudar a emagrecer. diminuir o risco de doencas cardiacas ¢ fortalecer os ossos,
par \‘\k‘mpln ‘ ’

PORTANTOQ, o exercicio lisico ¢ a “atividade fisica” de forma planejada e estruturada
com o objetivo de ‘manter ou melhorar a aptiddo fisica. e deve ser opeiacmnallzada por
profissional da drea. :

CONSIDERANDO que a pratica regular ¢ orientada de exercicios fisicos tem
imporante impacto na prevengiio. tratantento e recuperacdo dos principais agravos crdnico-
degenerativos: tanto em academias. clinicas. clubes e programas de condicionamento fisico
individualizado. quanto no Sistema Unico de Satide - 'SUS (atencfio primdria. secundéria e
fereiaria). assim como em todla rede vinculada a Sadde Suplementar;-

CONSIDERANDO o Resolugdio do CONFEF n°*391/2020. que dispde sobre o
reconhecimento ¢ a delinigdo da atuagao e competéncias do Profissional de Educaqao Fisica em
~contentus hospitalares ¢ da milms providéncias. -

© CONSIDERANDO a Lei n® 12, 864 de 24 de setembro de 2013, que altera o caput do
da Lel n° 8. ()8() incluindo a atividade {isica como fator determinante e condicionante da

"l Q

art.
s‘nudn ,

LCONSIDERANDO o Politica Nacional de Promogdo da Sadde. regulamentada pela
Portarta Ministerial n® 087/GM. de 30 de marge de 2006. que trata do desenvolvimento das
avoes Jde promogdo daesadde no Buml > inclut a Liducagdo Fisica na- Politica de Promocgio da

Saude:

_ CONSIDERANDO a Lei Federal 9696/1998. que dispde sobre a regulamentagiio da
Profissiio de Fducaglio Pisica ¢ cria os respectiv os Conselho TFederal ¢ Conselhos Regionais de
idumgdu_l isicd ... Art.. 3. Compete ao Profissional de Fducagiio Fisica coordenar,
plancjar. programar. *EUPCI'\-'is‘IOl'IdI dinamizar. dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos,

Cprogramas. planos ¢ projetos. bem como prestar servigos de auditoria, consultoria € assessoria,
ealizat - ucamentos  especializados,  participar — de  equipes  multidisciplinares e
anterdiseiplinares ¢ claborar inlormes téenicos, c;unu[:cos ¢ pedagogicos, todos nas drcas de
atividades fisicas e do duspm 10. '
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CONSIDERANDO que a nossa Carta Magna trata de forma clara que a saude ¢ um
direito de todos e um dever do poder publico de prover as condigdes necessérias para o melhor
desenvolvimento do pleno exercicio deste direito consagrado no artigo 6° da nossa Constituicdo
Federal. através de politicas econdmicas e sociais com foco na redugio de doengas tanto fisicas
COMo psiquicas.

CONSIDERANDO a Lei Federal 8080/1990. que dispde sobre as condigdes para a
promog¢do. prote¢do ¢ recuperacdo da saude. a organizagdo e o funcionamento dos servicos
correspondentes ¢ da outras providéncias. (“Destaca o direito fundamental pela satde™)
.................. Art, 29 A saude ¢ um direito fundamental do ser humano. devendo o Estado prover
as condigoes indispensayeis ao seu pleno exercicio. § 170 dever do Estado de garantir a saude
consiste na formulagdo ¢ exccugdo de politicas economicas € socials quer visem a redugdo de
riscos de doengas e de outros agravos e no estabelecimento de condigdes que assegurem acesso
universal'e igualitario as agoes ¢ 40§ servigos para a sua promog¢ao., protecao e recuperagdo. § 2°
O dever do Estado ndo exclui o das pessoas. da familia. das empresas e da sociedade.

PORTANTO. a simples andlise do texto supra transerito, tem-se que, ¢ direito
fundamental” de qualquer pessoa a satde. Ainda podemos estender a importancia entdo, as
“academias de musculagdo. gindsticas. natagdo. hidrogindstica, artes marciais e demais as
modalidades esportivas™ como ferramentas para preservacdo deste direito fundamental. todas
com o auxilio de profissionais de educacdo fisica na prestagdo deste servigo essenciais a satde,
resultando um aperfeicoamento fisico ¢ psicologico. ensejando o direito a dignidade da pessoa
humana. inclusive em tempos de pandemia. Assim, em virtude da relevancia do tema para a
sociedade como um todo. que julgamos ser importante essa.discussdo em nossa Casa
Legislativa. apresentaigos o presente’ projeto de lei a apreciacdo dos nobres pares e ja
solicitamos o apoio a esta iniciativa.

Sala das Sessoes Vereador Ralael Orst Filho. 04 de fevereiro de 2021,
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