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Requerimento N° 3338/2021

REQUEIRO A MESA, ouvido o Egrégio Plenario na forma regimental, digne-se oficiar ao
Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Tatui MIGUEL LOPES CARDOSO JUNIOR, solicitando,
que junto aos 6rgaos competentes venha nos informar os dados relacionados ao numero
de criangas e adolescentes que apresentam obesidade infantil na rede Municipal de
Educacéo.

JUSTIFICATIVA

A pandemia da Covid-19 trouxe muitos avangos para a comunidade mundial, no que tange
a medicina e aos experimentos para a saude. No entanto, varias outras areas foram afetadas, como
a qualidade de vida da nossa juventude.

O processo de distanciamento e isolamento social apresentou para a comunidade mundial a
necessidade de se praticar uma atividade esportiva para que seu organismo esteja pronto com a
imunidade alta. No entanto, a disciplina e determinagdo ndo sdo os pontos fortes dos brasileiros,
que por sua vez ndo tem costume e pouco faz para sair do sedentarismo, portanto, estas condicdes
apresentadas, se destacam nas criangas e nos adolescentes.

A obesidade infantil é fruto dos maus costumes ou da falta de realizagdo de atividades
fisicas, portanto este problema de saude coletiva deve ser contraposto pela nossa sociedade.

Considerando entdo, que a obesidade é considerada um dos principais problemas
contemporaneos de saude publica no contexto mundial, acometendo todas as faixas etarias da
populagao, diante disso, especial atencdo deve se dada a ocorréncia da obesidade em criangas e
adolescentes, uma vez que esta pode representar fator preditivo para obesidade em adultos ou
ainda para doencas como Hipertensao e Diabetes Mellitus, anteriormente evidenciadas apenas
em adultos.

Com o inicio da vida escolar, a crianga fica sujeita as influencias nos padrées alimentares,
sendo esta fase tipica para a formacao de habitos e comportamento que podem perdurar durante a

vida adulta.

Sala das Sessoes “Ver. Rafael Orsi Filho”, 16 de Novembro de 2021.

Mauricio Couto (Enfermeiro)
Vereador

“Tatui: Cidade Ternura — Capital da Musica” *
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